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Confidentialité 
Ce formulaire confidentiel nous permettra de conserver vos données dans nos 
dossiers. Il nous fournira des renseignements nécessaires à un bénévolat valorisant 
pour vous. L’information nous permettra également de colliger des statistiques 
démontrant l’engagement des bénévoles de l’organisme (Shack) et nous permettra de 
reconnaître officiellement votre implication. 

 

Information générale 

    Madame  Monsieur 
 

Nom :   Prénom :   
 
Date de naissance (JJ-MM-AAAA) : 

 
 

 
Adresse : 

 
 

 
App. : 

 
 

 
Ville :  

 
 

 
Code postal : 

 
 

 
Téléphone (résidentiel) : 

 
 

 
Téléphone (travail) : 

 
 

 
Téléphone (cellulaire) : 

 
 

 
Courriel :  

 
 

 

Occupation (si vous êtes retraité (e), quelle était votre occupation?)  
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Personne à contacter en cas d’urgence 

Nom :  Prénom :   
 
Téléphone :  
 
Lien avec la personne bénévole :   

Langues 

Français  
 

Parlé  Écrit   
 
Anglais 
 

Parlé  Écrit   
 
Autres langues, précisez :   

Votre situation 

Êtes-vous...  

 Une personne atteinte d’un problème de santé mentale? 
 
Si oui, quel est votre diagnostic?   
 
 Un proche d’une personne atteinte d’un trouble de santé mentale? 

 
 Une personne qui n’a aucun lien avec la santé mentale, mais qui désire soutenir le 

Shack par son implication?  

Cochez les formes de bénévolat qui vous intéressent 

 Soutien logistique lors d’activités planifiées sur votre territoire. 
 
 Soutien logistique lors d’activités de financement ou lors de collectes de fonds. 

 
 Soutien administratif (classement, préparation, rangement, envois postaux, appels 

téléphoniques, traduction de documents, etc.).  
 
 Animation d’ateliers (yoga, budget, peinture, etc.) 

 
Autres, précisez :  
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Disponibilités 

Lundi 
 Avant-midi  Après-midi  Soirée 

 
Mardi 
 
 Avant-midi  Après-midi  Soirée 

 
Mercredi 
 
 Avant-midi  Après-midi  Soirée 

 
Jeudi 
 
 Avant-midi  Après-midi  Soirée 

 
Vendredi 
 
 Avant-midi  Après-midi  Soirée 

 
Samedi 
 
 Avant-midi  Après-midi  Soirée 

 
Dimanche 
 
 Avant-midi  Après-midi  Soirée 

 

Mon Shack… Mes choix… Mon avenir (Shack) et vous… 

Êtes vous membre du Shack?  Oui  Non 
 
Que connaissez-vous du Shack? 
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Avez-vous suivi avec succès un cours ou une formation quelconque qui 
pourrait vous être utile dans votre travail en tant que bénévole au Shack? 

Oui  
Non  

 
Si oui, expliquez (ex. : formation professionnelle, formation bénévole, RCR).  
 
 
 
 
 
 
 
 
Si vous deviez vous décrire, que diriez-vous? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Y a-t-il d’autres commentaires dont vous voudriez nous faire part? 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Date (JJ/MM/AAAA)  Signature :   
 
 
 
 
Un grand merci, car votre engagement contribue à changer des vies! 
 

Un toit pour Shack-un, ensemble c’est possible! 


